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"无印良品#式设计理念在餐具包装中的应用研究
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要!通过市场调研'案例分析'经典赏析等方法提炼出无印良品的设计理念$即简单'绿色'质朴%结合这一设计理

念$从/无印良品0的包装材料'设计风格'设计色彩等因素出发$总结出了一套材料适宜'成型方式合理的简约质朴的实

用包装设计原则%最后以餐具包装为例$完成了一套无印良品式的餐具包装设计$以推广类似风格的包装设计模型%

关键词!无印良品(设计理念(餐具包装(包装设计

中图分类号!

=K&F#

!!!

文献标志码!

A

!!!

文章编号!

"CD"EFD%F

!

#$"%

"

$#E$""$E$C

$%&!

'

"(%3-*

CC

1#)*%#"("0

/

T&

D

#

0

!-/#

2

()"()-

C

%%"%*,1-8*+-

C

*)4*

2

#(

2

Q5Y3+

4

$

:a@R'3,-)

$

X5c3,+

9

3+

4

$

ITL@ S3+

4

U3+

!

:;0((-(.A*8,+<H173

4

+

$

/01

2

3,+

4

5+361*738

9

(.:;31+;1,+<=1;0+(-(

49

$

T,+

4

O0()!"$$#!

$

/01

2

3,+

4

$

I03+,

"

6,/%+*)%

&

=0*()

4

0M,*g18*171,*;0

$

;,71,+,-

9

737

$

;-,773;,-,

BB

*1;3,83(+,+<(801*M180(<7

$

803778)<

9

1f8*,;81<801

4

*11+

$

73M

B

-1,+<)+,<(*+1<<173

4

+;(+;1

B

8(.

/

S)

2

3

0

B

*(<);87?

I(MU3+1<N3808037<173

4

+;(+;1

B

8

$

387)MM1<)

B

,718(.

B

*,;83;,-

B

,;g,

4

3+

4

<173

4

+

B

*3+;3

B

-17

$

N03;0.1,8)*173M

B

-3;38

9

,+<

B

-,3++177

$

7)38,U-1 M,81*3,-7

$

,+<*1,7(+,U-1.(*M3+

4

$

4

361+

/

S)

2

3

0

B

,;g,

4

3+

4

M,81*3,-7

$

<173

4

+78

9

-1

$

<173

4

+;(-(*,+<(801*.,;8(*7?P3+,--

9

$

8,g3+

4

8,U-1N,*1

B

,;g,

4

3+

4

,71f,M

B

-1

$

38;(M

B

-181<,718(.

/

S)

2

3

0

78

9

-18,U-1N,*1

B

,;g,

4

3+

4

<173

4

+

$

7(,78(

B

*(M(8180173M3-,*78

9

-1(.

B

,;g,

4

3+

4

<173

4

+M(<1-?

7-

'

8"+!/

&

S)

2

3

(

<173

4

+;(+;1

B

8

(

8,U-1N,*1

B

,;g,

4

3+

4

(

B

,;g,

4

3+

4

<173

4

+

当今包装设计受后现代思想的影响$设计风格更加多样化$推崇特立独行的表现形式$摒弃了现代设

计对美学的固有认识%后现代的包装设计过分追求奇特的结果$这是对包装设计原则的忽略和审美规则

的全盘否定%其实去掉繁琐细节后的简单朴素$有时远比华丽的装饰更美)

"

*

%而中国包装也在发展过程

中出现了许多问题$商品的价格随着包装成本的提高而提高$使得包装的价格远远超出了产品本身的价

值%最有代表性的莫过于/虚假包装0/过度包装0/豪华包装0等$不仅浪费资源$产生的废弃包装盒对环



境也是一项沉重的负担$使包装设计走入误区%因此$我们呼吁对包装设计最初的功能和美观的追求$即

简约和环保%本文研究的无印良品就是其中最具代表性的一个品牌%无印良品中/无印0在日文中是没

有花纹的意思$其包装以/无中生有0为设计理念$即设计既源于平淡无奇的生活$又以极简主义的形式'

自然质朴而适用的设计服务于生活%此外$无印良品包装设计的材料以素材为主)

#

*

$注重纸'藤'竹'木等

原始素材的功能与质感的运用$尤其重视纸的质感$常使用纸来包装商品和制作标签)

!

*

$这些素材都可以

回归自然而不引起污染$真正实现了包装在环保上的作用%因此$研究/无印良品0的包装及设计内涵$总

结其设计特点和手法$可为现代包装提供一种设计参考$为绿色包装提供更多的可能性%

9

!

无印良品的产生背景

无印良品这个概念由设计师田中一光首次从日常生活中提炼而成$并在原研哉'小池一子等设计师

的共同努力下得以完善$于
"%FF

年创造出来)

&

*

%企业家堤清二将无印良品作为西友集团产品的一部分$

开辟了一个小专柜$首次推出了品牌/

S)

2

3

0!无印"%当时的日本正经历着一场世界性的金融危机%人们

在购买时也更多的是希望能买到物美价廉的商品%/无印0在日文中是没有花纹的意思$/良品0是指商品

品质'质量上乘$/无印0更深层的含义为/无品牌0%/无印良品0展示了物超所值的企业追求$倡导着自

然'简约'质朴的生活方式%

无印良品是日本的一个独特品牌$受到了日本独特文化的滋养与孕育)

G

*

%一方面$日本是一个可以

接受所有文化信息的国家%而日本文化就像一个熔炉$整体接受各种各样的文化$然后把它们组合再整

合归零%日本由于人口众多$地域狭窄$资源有限$国民对环境的保护和对大自然的敬畏是十分明显的%

由于日本资源匮乏$国民时刻都有一种危机感$大部分的时间都在思考测试'在变化%因为没有太多的优

势$日本人总是很谦虚且不停地忙碌着%他们传统的审美意识中非常注重细节以及做事情的精神状态%

商品回归自然$讲究简洁'素朴$是他们所珍视的$所以日本传统的东西如传统食物'传统服饰'传统包装'

传统建筑等都保存得很好%但另一方面$由于日本军事的强化$特别是二次世界大战后$日本人很快吸收

了一些西方的思想和技术$他们的电子产品'汽车工业得到了快速发展$甚至领先于世界%取其精华'去

其糟柏$日本人在吸收先进思想的同时$传统文化的精髓也保存得很好%其中日本米酒'陶瓷'大米及其

礼品包装在保有传统元素的基础上加以改进创新$享誉国内$走向世界%

在日本的传统文化中$有著名的三道$一是67!含义是无$零$有限的"'二是87!含义是永恒的$统

一的形式和功能"'三是
"

9:!含义是严峻的品位"$很好地诠释了日本传统设计的三个原则即单色的'

直线的'单纯与简%/无印良品0正是在这种传统文化的熏陶下应运而生$它旗下的/鲑鱼罐头0和/碎香

菇0将无浪费'利用最大化'极简主义发挥到了极致%

;
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无印良品包装设计研究

;:9

!

设计材料

无印良品的包装设计摈弃了华丽材料的堆砌和媚俗的繁琐装饰$追求材料的自然美感%设计过程

中$设计师注重使用环保材料$同时只对材质进行最低限度的加工$以保留材质本身的美感%设计师秉持

着/素材0的设计理念$设计出能带来平实'放松'自然感受的商品$其包装设计以素材为主$注重棉'麻'木

材'再生纸等原始素材的功能与质感%在选材上$旨在发挥材料本身的最优化包装的功能$同时又能把这

种和谐的感受带给消费者%无印良品大多采用纸基材料来做包装和制作标签$在原材料选择上非常注重

绿色'环保和消费者健康%

;:;

!

设计形态和设计方法

无印良品的创始人原研哉说&/我的设计概念是删除多余的东西$不需要多余的东西让设计变得复

杂%0

)

C

*受这一理念的影响%无印良品在往后的设计中都保持了/无0即极简主义的风格$包装中简洁的形

态$单纯自然的色彩都是这种风格的体现%目前无印良品的商品多采用统一'简单的打包方式出售$其包

装也大多采用透明或半透明的包装盒型$让消费者选购商品时一目了然$起到了很好的交互效果%
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设计形状上多采用直线'方形$或规则简单的几何形体%商品造型结构讨巧'比例精确'简单利落(装

饰上大量留白$仅保留自己的商品便签及简单的线条辅助%

;:<

!

设计色彩

无印良品的包装色彩设计讲究单一化$除了红色的盒子上有品牌标识的白色字体外$其他每款包装

常常使用一个单一的色调$多种颜色的对比很少使用$主要以白色'米色为主%除了紫红色的/

S)

2

3

0框

外$几乎看不到任何鲜艳的颜色$颜色的饱和度不高$偏灰浊色调$使人的视觉舒适和放松$表达柔和优雅

的设计意境%无印良品的包装设计色彩纯正内敛$赋予其包装浓厚的生活色彩$以求与消费者达到心灵

的互动和情感的共鸣%如日文中的
#

:是/涩0的意思$是一种收敛'不张扬的色彩诠释$在设计中传达内

敛'优雅的形象$达到一种浑然天成且难以言喻的洗练之美$似空洞的回声和禅的宁静%

;:>

!

设计文化

日本文化的根在中国$日本文化的魂是禅学)

D

*

$因此无印良品的设计深受禅宗文化的影响$其设计理念

从/朴素0/空寂0/返璞归真0三方面出发$赋予作品质朴'淡雅'简约的风格$呼应了其品牌/无印0的含义%

<

!

无印良品式包装设计在餐具上的应用

<:9

!

材料选择

餐具包装材料如今发生了很大的变化%稻草'麻绳'木头'竹子等都被用来捆绑和固定餐具)

F

*

$

"%

世

纪中期瓦楞纸板的出现使得餐具等易碎品包装有了新材料的尝试%瓦楞纸板作为环保材料在包装上得

到了广泛应用$故本研究包装采用瓦楞纸板进行设计%

<:;

!

结构造型的定位

餐具包装结构存在一种比较合理的成型方式即卡隼结构)

%

*

%卡隼结构是一种凹凸接插的结构$原理

源自中国古代木质建筑'家具常用的卯榫结构$这种结构不需要胶粘就能很好地固定物品%

<:<

!

包装设计应用实践

!?!?"

!

碗盘的包装设计

碗盘的包装结构主要运用了三角形稳定性原理$采用了最简单的三角结构%设计中强调无粘贴$易

开启$方便顾客提拿%对其进行优化$由三角结构变成了两边被包围的方形$刚好卡在提手下方起固定作

用$既方便顾客的提拿$又为碗增加了一层保护$避免挤压对餐具的损坏$设计见图
"

%这款包装同样也

适用于盘碟%

图
9

!

碗的包装设计
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勺筷的包装设计

勺子筷子的包装运用了穿插结构$整个外包装将勺筷牢牢地卡在结构中$安全稳定的同时也便于勺

子筷子可视化$且整个包装是一纸成型$节省了包装材料$也遵循了设计的初衷%四周全覆盖的形式很好

地保护了商品$避免其在运输的过程中受到损坏$设计见图
#

'图
!

%

图
;

!

筷子的包装设计
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勺子的包装设计
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组合餐具的包装设计

组合餐具的包装结构设计中$碗盘采用卡隼方式$筷子和勺子采用穿插方式$将空间完全利用$分别

为
#

只碗'

!

只盘子'

#

双筷子'

#

把勺子$设计见图
&

'图
G

%

!?!?&

!

餐具包装装潢的改良设计

此次包装装潢在原无印良品
-(

4

(

的基础上进行了二次设计$将原有
-(

4

(

与包装内容物相结合$设计

出无印良品之/碗系列0/盘系列0/筷子系列0/勺子系列0的创新装潢设计$既柔和了包装$也显得简约大

方$符合无印良品的设计理念%色彩上$主要采用咖啡色$比瓦楞纸板还深一层次的颜色$既贴合包装材

料$不显突兀$也能够很好地融合无印的紫红标志$设计见图
C

%
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图
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组合内包装结构
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组合外包装结构尺寸
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图
O
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餐具包装装潢
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随着社会的进步$包装越来越被人们所重视$对包装的要求也越来越高%包装多元化的发展使风靡

全球的无印良品成为了包装行业中体现生活'返归自然的指向标%它的包装不但以其独特的设计闻名于

世$而且给人一种全新的生活理念%其包装从大自然中提取原材料$倡导简单'绿色'质朴的生活方式$切

合人们返璞归真的生活需求$带给人们一股简约绿色之风$同时给人们的生活产生了深远的影响%文中

对无印良品设计理念的挖掘与提炼$旨在总结出一套材料适宜'成型方式合理的简约质朴的实用包装设

计原则$以推广类似风格的包装设计模型%
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