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中德合作办学项目学生德语学习动机调查
!!!以浙江科技学院中德工程师学院为例

赵千里
!浙江科技学院中德工程师学院$杭州

!%$$"!

#

摘
!

要!为了探究中德应用型高校合作办学项目学生德语学习动机及其主要促进与干扰因素$对浙江科技学院
中德工程师学院新生德语学习动机进行历时变化观察和跨年级问卷调查%结果表明&新生入学前半学期为德语
学习动机形成与内化的关键阶段*过半受试学生认同德语'工具型用途(属性*德语教师的有效引导和专业学习
对德语能力的要求是德语学习动机的主要激励因素*专业学习因为与德语学习在时间分配上的竞争关系而成为
重要干扰因素%调查结果为中德应用型高校合作办学框架内强化应用)服务专业的德语教学理念实践提供了一
定的参考%
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浙江科技学院和德国吕贝克应用科学大学!

<0:/*26:/0L':/6:/(,0\lQ0:T

$

<L\

#)西海岸应用科
学大学!

V+:/L':/6:/(,0 0̀67Tl670

$

VL`

#合作办学$于
"$%J

年成立中德工程师学院!

O/2*0626:/D

M0(76:/06U*6727(7-l)K*

3

0S+*;70U*

3

0*20()S2660*6:/+-70*

$

OMKU

#$培养具有国际视野和国际事务胜
任力的高级应用型人才%

OMKU

每个专业有一部分学生在高年级时赴德留学$另一部分留在国内完成学
业的学生$其专业核心课程的三分之一由德方专业师资授课$因此德语是

OMKU

学生顺利完成学业必须
掌握的语言工具%在中德合作高校共同制订的专业培养计划中$德语是专业理论环节基础层次的必修
课%

OMKU

前两届学生高考的英语成绩都高于
%%$

分$但作为第二外语的德语其学习成效与英语相比差
距很大%鉴于学习动机对外语学习过程的能动性影响+

%D!

,

$有必要了解
OMKU

学生的德语学习动机情况%

而德语作为小语种$目前可查到的国内外以德语为外语学习目的语的动机研究尚不多%

I,k:T*0)

+

J

,以瑞
典某中学

C

年级的学生为研究对象$调查他们选择德语作为外语学习的动机$但限于国别背景和学习者
情况$该研究实际借鉴意义不大%

d20G0)

+

#

,在
%A

个国家就德语的学习动机进行了调查研究$总结出
B

大
类德语作为外语学习的动机$这个研究结果对本研究有启发意义%国内以'德语学习动机(为主题的文献
研究对象分为三类&德语作为高校学生!含英语专业和其他文理工科类专业#选修的二外学习对象+

BDC

,

*德
语作为高校德语专业学生的学习对象+

EDA

,

*德语作为德语强化班学生的学习对象+

%$

,

%长期以来$这三类
德语学习者构成了国内德语学习的主体%随着中外合作办学模式的兴起$在中德合作办学项目框架内学
习德语的高校学生成为中国第四类德语学习主体$然而其德语学习动机情况研究甚少$故本研究旨在抛
砖引玉%

>

!

德语学习动机新生班级学期观察与跨年级问卷调查
本研究采用定性和定量研究相结合的方法$首先在

OMKU

两个专业的新生德语班级进行为期一学期
的德语学习动机历时变化观察$然后跨年级以问卷调查形式获取

OMKU

学生德语学习动机的情况%

>A>

!

新生班级学期观察及结果分析
OMKU

新生在秋季学期入学后各专业随机分为四个德语教学班$本研究抽取两个专业各
%

个班级作
为观察对象$为期一学期$分三个阶段跟踪了解学生的德语学习动机情况%

%>%>%

!

学期观察的第一阶段
即始业教育阶段%这一阶段在两个班共

!J

名学生中$除了
"

名学生在收到录取通知书后到语言培
训机构里强化学习了一点基础德语外$其余学生虽然知道大学期间将要学习德语$但都还没有开始学习%

!J

名学生中没有一人是纯粹出于对德语或对一门新的外语爱好)好奇而学习德语的%可见$这些学生不
同于以德语为专业的学生$他们来

OMKU

的最终学习目的是顺利完成自己选择的理工科类专业学习%学
生们表示$学习德语是因为教学计划安排)今后专业学习的需要$并且通过-欧洲共同语言参考标准.
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各等级德语水平考试是获取中德双文凭的前提条件之一%

%>%>"

!

学期观察的第二阶段
即学期中期%经过半个学期的学习$学生的德语学习动机发生了变化%第一类学生明显表现出对德

语学习的兴趣$不断练习自己的德语发音并要求自己语音精准$对不同于汉语)英语的德语语法充满了好
奇$总是问'为什么('我如果想表达44句子语序该怎么办($他们不但要求自己掌握教材里的词汇$还会
去搜索书本外相关主题的单词$平时的测试他们会用满分去要求自己%在这些学生当中产生了'语言学
习兴趣型(

+

%%

,的德语学习动机%第二类学生在这个阶段习惯性地按照'课堂认真听课
D

按要求完成课后作
业(的乖学生程式学习德语$在'教学计划安排)专业学习需要)获取中德双文凭的前提条件(这个外在动
机的大前提下$还有'老师的要求(%这类学生会完成教师交付的任务)布置的作业$他们对成绩的要求是
'横向比不要太差(%在这些学生当中产生了'学习任务型(的德语学习动机%第三类学生$极个别学生$

在他们身上出现了'学习动机缺失(状况%在
OMKU

的学习是满负荷的$这一类学生对'赴德留学或获取
双文凭(这一目标不坚定$严重低估德语的学习进度和难度$在这种情况下$学习和正常的休息时间常被
网络)游戏等侵占%避免'教师的批评)学校的处分)父母的责骂(等成了他们来上课的动机$课堂上心不
在焉$上课不等于学习%这样的状态持续半个学期后$他们与前述两类学生在德语水平上拉开了较大的
差距%

%>%>!

!

学期观察的第三阶段
即期末考试阶段%这一阶段的德语学习动机情况与第二阶段的差别不大$其间有个别学生表现出越

来越多对德国国情)文化的兴趣$这可能跟教材及其相关练习有关$他们会因此主动上网查阅某个主题的
原文材料$'文化兴趣型(的德语学习动机开始萌芽%'害怕考试失败(这一动机在此时对学习行为促进作
用特别明显$再落后的学生也开始进行学习%但由于德语学习螺旋形上升的进度特点和应用型导向的考
试特点$临时抱佛脚的效果一般不理想$只能勉强及格甚至还是不及格%

%>%>J

!

结果分析
从这三个阶段来看$始业教育到期中这段时间对学生的德语学习动机形成和转变十分关键$后半学

期学习动机相对稳定$变化不大$到最后的考试冲刺阶段是学习巅峰%考试过后$大部分学生的学习动机
即刻回落$而具有'语言学习兴趣型(和'文化兴趣型(学习动机的学生$即使在寒假也在进行拓展性的学习%

在第三类学生身上出现缺乏学习动力的情况$通过课外座谈和单独谈话等形式做了进一步的了解%

他们的主要特点如下&

%

#入大学之前就比较偏科$数理化成绩好$英语相对较弱%入大学之后对自己还有心理暗示&我不擅
长学习外语$外语学不好没关系$及格)通过考试就好%

"

#带着偏见入学$以为大学轻松)自由$低估了课程的难度和课时的紧密度%自我放飞几周后再要跟
上德语课程进度$难度比较大%

!

#平时来上课是迫于学校教学管理制度%不来上课会被记旷课$达到一定的次数会被学校处罚$因
此来上课就是人到教室里$让教师看到'我在(%如此$尽管人在教室里$但学习德语的效率低)效果差%

J

#寄希望于'临时抱佛脚(通过期末考试%这些学生的学习不以获得知识)发展能力为目的$而是以
考试为导向$也不追求高分%由于德语平时成绩不计入期末总分$因此对平时阶段性的小测试也不重视$

只是在期末处于对'挂科(后果的恐惧才应急式学习%

#

#不清楚今后的学习进程$不清楚高年级专业课程对德语水平的要求$没有清晰的学习目标%

>A?

!

跨年级问卷调查及结果
为了对

OMKU

学生的德语学习动机有较为全面的了解$本研究组织
!"$

名
OMKU

大一至大四的学生
在春季学期填写了主题为'德语学习动机及其激励与干扰因素(的调查问卷$回收有效问卷

!%"

份$有效
率为

AE>#Z

%

%>">%

!

德语学习动机分布
'德语学习动机(部分的回收数据!表

%

#显示&超过二分之一的受试学生认同德语对自己学业的工具

EJJ
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表
>

!

OMKU

学生德语学习动机分布
:4/'%>

!

M267)2Q(72'*'-OMKUD67(;0*76_

I0)G+*,0+)*2*

3

G'725+72'*

动机类型 人数所占比例/
Z

工具性用途
%BE #!>E

对德语及德语国家有兴趣
AB !$>E

对德语的看法
EJ "B>A

普遍的对外语学习的爱好
C" "!>%

学习环境影响
BE "%>E

移民
% $>!

其他
%$ !>"

性用途*将近三分之一的学生表示对德语及德语国家有兴
趣$希望通过学习这门语言来了解目的语国家的文化)文学
等*超过四分之一的学生对德语有自己的看法$比如觉得德
语是一种难学的语言$学起来很有挑战性$或认为德语是一
种美丽的语言$吸引着人们去学习它$也有学生认为德国是
欧盟中的重要成员国$所以德语是欧盟中的重要语言等*超
过五分之一的学生把学习外语当作一种爱好*另外有近五分
之一的学生表示学德语是因为学习环境决定的"""德语是
OMKU

学生的必修课*有一名受试者表明自己有移民动机$

同时也表示学习外语是自己的一种兴趣爱好*还有约
!Z

的
学生勾选了'其他(%

!

表
?

!

OMKU

学生德语学习动机激励因素
:4/'%?

!

U*:0*7250-+:7')6'-OMKUD67(;0*76_

I0)G+*,0+)*2*

3

G'725+72'*

激励因素 人数 所占比例/
Z

老师
""J C%>E

专业学习
%C" ##>%

同学
%BE #!>E

学习习惯
%!B J!>B

学习方法
%%" !#>A

室友
%%" !#>A

兴趣爱好
%$$ !">%

家长
#B %C>A

分班制
!" %$>!

其他
"J C>C

%>">"

!

德语学习动机激励因素
在德语学习动机激励因素!表

"

#中$大部分受试学生认
为教师对自己的德语学习有积极引导作用*超过一半的学生
觉得专业学习对德语能力的要求和身边的同学对自己的德
语学习起到了促进作用*有五分之二左右的学生表示$良好
的学习习惯)学习方法和朝夕相处的室友有助于德语学习动
机的提升*将近三分之一的学生认为业余兴趣爱好可以促进
德语学习*还有近五分之一的学生感受到了远在家乡的家长
对自己德语学习的激励*对于

OMKU

执行的德语分班教学制
度$约有十分之一的学生觉得这是提升学生德语学习动机的
积极举措%

%>">!

!

德语学习动机干扰因素
至于德语学习动机干扰因素!表

!

#$从'人(的因素分析

!

表
@

!

OMKU

学生德语学习动机干扰因素
:4/'%@

!

M267()Q2*

3

-+:7')6'-OMKUD67(;0*76_

I0)G+*,0+)*2*

3

G'725+72'*

干扰因素 人数 所占比例/
Z

老师
"$ !>"

专业学习
%JE JC>J

同学
J$ %">E

学习习惯
C" "!>%

学习方法
C" "!>%

室友
BJ "$>#

兴趣爱好
#" %B>C

家长
%" !>E

分班制
JJ %J>%

其他
J %>!

显示$有五分之一的受试学生觉得自己的室友妨碍了自己学
习德语$有

!Z

到近
%#Z

的学生认为自己的父母)老师和同
学会影响自己的德语学习积极性*从学习的习惯和方法看$

各有四分之一的学生发现自己的学习习惯)学习方法不利于
德语学习*专业学习在这部分调查中被近半受试学生看成是
德语学习的干扰因素*另外有将近五分之一的学生感觉到自
己的兴趣爱好影响了德语学习$'专业学习

D

德语学习
D

兴趣
爱好(三者间存在时间分配上的冲突%值得一提的是$近
%#Z

的学生诟病按德语期末考试总评成绩进行的教学分班
制度$有一个受试学生在这个选项旁边加感叹号强调'非常
不好8(%

?

!

DV<M

学生德语学习动机情况分析
心理学中一般把学生的学习动机分为内在动机和外在动机%内在动机指学习者内在兴趣)好奇心或

成就需要等内部原因引起的动机$是内在因素*外在动机指由外部力量和外部环境对学习者激发的动机$

是外在因素%从通过质性研究和量化研究相结合的方法得到的数据可以看出$大部分
OMKU

学生的德语
学习动机在外在因素的影响下产生变化$在德语学习过程中逐步实现了外在动机的内化%但由于个体性
差异$同样的外在因素在个体身上的作用不一样$造成学生的德语学习动机内化过程不一样$内化进程和

AJJ
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程度也不相同$以致后来
OMKU

学生的德语学习动机呈多样化%这个过程符合
M0:2

等+

%"

,自我决定理论
描述的动机变化过程$他们在传统的外在

D

内在动机模式基础上提出了自我决定理论$将外在动机和内在
动机视作两个端点$个体学习者自治和自我决定与内在动机呈正比关系$体现了外在动机的外在调节)投
射调节)认同调节)融合调节的四个连续性内化过程%

春季学期'

OMKU

学生德语动机(问卷调查中'学习环境(这一动机选项主要涵盖了'教学计划安排)

专业学习需要)获取中德双文凭的前提条件(等内容$是近五分之一学生认同的德语学习动机%这部分学
生学习德语可能还是以外部因素驱动为主$动机转化停留在外在调节动机的阶段%超过二分之一的学生
以德语的'工具性用途(为学习动机$应该是到了投射调节动机)认同调节动机的阶段%这或许是理工科
类应用型人才对外语学习的代表性态度%这些学生清楚

OMKU

德语课程设置的立意所在&服务专业$满
足中德两国对具备中德跨文化日常交际和学术/专业交流能力的高级应用型人才的需求%他们认同学好
德语的价值和意义$为了学好德语会自主开展德语学习活动%另外$超过四分之一的学生表示出了对德
语及德语国家的兴趣$将近四分之一的学生对德语有了某种看法$超过五分之一的学生把学习外语当作
一种爱好%这个数据表明$这些学生在德语学习过程中加深了对德语)德国文化的了解$逐渐感受并认识
到了学习德语的乐趣$他们的德语学习动机类型属于'语言学习兴趣型('文化兴趣型($学习德语不再只
是因为'教学计划安排)专业学习需要)获取中德双文凭的前提条件($而是因为对学习的兴趣及学习过程
中获得的一个个阶段性的成就%在他们身上外在动机实现了高度内化$转化成了融合调节动机$甚至已
经是内在动机%

此次问卷调查显示的
OMKU

学生德语学习动机分布与
OMKU

学生德语水平测试的成绩分布基本上
相符%正如

M0:2

等+

%!D%#

,之后不少研究者通过实验印证的&不同动机会对行为产生不同的影响%学习过
程中$个体自治)自我决定的程度与个体的学习积极性)学习策略呈正相关$即&学习个体的内在动机越强
烈$自主学习的需求和能力就越强$有利于促进个体提高学习积极性和改良学习策略+

%B

,

$进而实现德语
水平的提高$随之而来的满足感和成就感又将进一步维持和促进德语学习的内在动机或动机内化*反之
则会出现动机缺失的情况+

%CD%E

,

%

在对
OMKU

大一学生德语学习动机历时变化观察过程中出现的第三类学生$在不到半个学期的时间
内身上已经出现了'学习动机缺失(的现象%这些缺乏德语学习动力的学生$大部分也缺乏专业学习的动
力%进一步观察发现$类似这样的学生每个专业)每个年级)每个班级都有$他们到后来往往不得不放弃
德方文凭)甚至获得中方文凭都十分困难%在他们身上$不仅没有出现外在动机内化的过程$而且外在动
机也效果甚微%

@

!

结
!

语
本研究采用定性)定量相结合的研究方法调查了

OMKU

学生的德语学习动机情况及其主要促进与干
扰因素$这对

OMKU

基于动机理论的大学德语课程改革有一定启示$比如&在学生德语学习动机形成与内
化的关键阶段$要抓住时机$面对各类干扰德语学习动机的不利因素$在综合分析原因的基础上及时进行
干预$而对于德语学习动机缺失的学生及早采取'止损(措施*强调外语学习理念)习惯和方法的重要性$

引导学生外语学习从'应试型(到'应用型(的转变$培养良好的德语学习习惯)掌握有效的德语自主学习
方法$合理利用学生学习的满足感和成就感$多渠道促进学生德语学习动机的内化与内在动机的维
持+

%A

,

*在德语教学计划的制订过程中充分考虑
OMKU

学生的实际学习能力和承压能力)在执行过程中帮
助学生平衡好德语学习与专业学习之间的时间分配$防止由于'中德双学位(人才培养目标下实际学习负
担过重而导致学习动机缺失的学生比例增加%

本次针对中德合作办学培养应用型人才语境下大学生德语学习动机的研究在该领域尚属前列$在方
法设计)执行及数据统计方面还有不成熟的地方%未来可以借鉴其他语种学习动机研究的成熟模式$利
用更精准的问题设计和数据分析模型来探究多因素耦合作用下的德语学习动机情况$以更加科学地为

$#J
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'德国模式$中国特色(的高级应用型人才培养提供优质的语言教学服务%
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