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浅谈微生物学课堂教学中学习兴趣的培养
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摘  要: 微生物学课程内容繁杂,理论性较强,学生在学习过程中普遍感到枯燥乏味,学习积极性不高。针对这一现

象,通过运用多媒体教学等现代化教学方法,依据基础性、前沿性、应用性和趣味性四个原则精选教学内容,使用通

俗形象化的教学语言和营造良好课堂教学氛围等手段,使学生的学习兴趣得到有效提高。
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Cultivation of learning interest in microbiology teaching
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Abstract: Because of the complexity and theoretic of microbiology, students usually feel tedi-

ous in study . Based on modern teaching methods, the students� lear ning inte rest has been in-

creased efficiently through proper selection of teaching conten ts according to the principle of basic,

foreland, application and in terest, by u sing popular and visual teaching language and building of

good class atmosphere .
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  微生物学是生物相关专业的一门专业基础课,

它涉及面广、应用性强、受益面宽、发展迅速,既是生

命科学理论研究的核心,又是一门应用性极强的学

科,对生命科学和生物工程技术的发展起着巨大的

推动作用。作为一门专业基础课,其学习效果的好

坏对于后续专业课的学习影响很大。而微生物学是

一门以微观世界生物为研究对象的基础学科,由于

微生物结构简单、个体微小、看不清、摸不着,学生对

它们缺乏感性认识。加上微生物种类繁多,客观上

造成微生物学知识零碎化,学生在学习中往往感到

繁而无味。而且经历了高考的巨大压力之后,高校

学生中普遍存在着一种厌学倾向,如果授课内容处

理不好或教学方法使用不当就会加重学生的厌学情

绪。另外,由于大一、大二的许多课程是一些与专业

联系不大的基础课程,学生对专业的东西了解不多,

而微生物学可以说是学生进入大学以来接触到的与



专业关系最密切的课程之一,学生本身对这门课寄

予了很大的希望。所以这门课讲授得成功与否可能

影响到一个学生对专业的兴趣:讲得好,学生从此对

专业产生极大兴趣;讲得不好,就有可能使学生永远

丧失对专业的兴趣。基于以上情况,在微生物学的课

堂教学中,如何活跃课堂气氛,最大限度地调动学生

的学习积极性,使学生在掌握微生物学专业基础知识

的同时,增强学习专业课的兴趣就显得极为重要。

浙江科技学院微生物学课程已开设多年,是生

物工程、食品科学与工程和制药工程专业的专业基

础课,近几年年均教学班近 10 个班,年均教学人数

300 人左右。经过几年的教学积累和教学探索,微

生物学的教学效果不断得到提高,目前该课程已被

列为校重点建设课程。关于微生物学课堂教学中学

习兴趣的培养问题一直是教学改革中关注的一个焦

点,笔者在教学过程中进行了大量的尝试,也取得了

一定的效果。以下是笔者的几点体会,希望能与工

作在微生物学教学第一线的同仁共同探讨。

1  改变传统的教学模式,多种形式实施教学

微生物学教学内容多,涉及的知识面广,既有形

态构造、生理代谢、遗传变异、生态分布、传染免疫、

分类鉴定等微生物学基础知识,又涉及大量的微生

物学应用和学科前沿
[1-2]
。而目前多数高校微生物

学的课时安排都比较有限,要在有限的课时内完成

教学大纲的教学内容,如果以传统的教学模式进行

教学,教师很容易陷入“满堂灌”的误区。以这种方

式进行教学,势必造成课堂气氛死气沉沉,教师拼命

地讲,学生被动地听,越听越疲劳、越听越厌倦的被

动局面,从而严重地抑制学生在课堂上积极思维的

主动性,抹杀学生的学习兴趣。所以,有必要对传统

的教学模式进行改革。

相对于传统的教学模式,多媒体教学无疑是一

种很大的进步。微生物学是研究微观世界生物的科

学,教材中尤其是形态结构部分有大量的微生物图

片,而传统的微生物学教学手段可视化差,对微观世

界的动态变化显得无能为力,众多的图表、照片无法

展示,缺少生动形象的直观教学,教学信息量少。然

而借助多媒体教学则可克服这些弊端,将书本知识

化静为动,化虚为实,化抽象为直观,把那些学生未

曾见过的显微图像及一些用语言难以描述的内容通

过画面再现于屏幕,使微生物教学有了一个飞

跃[3-4]。笔者经过几年的广泛收集和整理,积累了大

量的多媒体课件素材,在参照各高校微生物学教学

课件的基础上,制作了一套图文并茂的多媒体课件。

该课件目前已在 20 多个教学班中进行了多轮应用

和反复修改,学生评教系统显示随着该课件的应用,

学生对课堂教学和任课教师的满意度明显提高。

除了采用多媒体教学等现代化教学手段外,在

教学方法上笔者还充分注重现代教学方法和教学理

念的引进,在教学过程的组织中充分利用讨论式教

学、启发式教学、问题式教学等先进教学方法来提高

教学效果,提高教学互动,充分调动学生的学习积

极性。

2  教学内容的选择

微生物学具有内容覆盖面大、学科发展快、学科

交叉广、广泛联系实际等特点,教师在教学过程中容

易出现主线不清、层次不明或体系不严等问题,而且

在学时相对较少的情况下,怎样处理好经典内容与

现代科技的发展及最前沿研究内容之间的关系,是

教学过程中需要解决好的大问题。这些问题处理不

好,过分注重经典内容的讲授,学生会感到乏味,但

如果经典内容注重不够,学生必然掌握不好基础

知识。

针对这一问题,笔者在教学大纲的制订过程中

反复讨论,并参考了大量重点高校的教学大纲内容,

力求使教学大纲的内容科学合理。关于教材,选择

了周德庆先生的《微生物学教程》(第二版),并以沈

萍先生的《微生物学》(第二版)作为主要参考书。通

过这些措施,有效规范了各任课教师微生物学的教

学内容。在这一基础上,为提高教学的针对性,充分

调动学生学习的积极性,根据不同的授课对象,在教

学过程中对教学内容进行了适当的选择和处理。王

先等
[5]
曾在微生物学的教学中提出“五性教学法”,

即:针对性、继承性、形象性、实用性和创新性。笔者

在教学内容的选择中坚持了“四性”原则,即:基础

性、前沿性、应用性和趣味性。

2 .1  教学内容的基础性

微生物学是一门专业基础课,其基础性不容动

摇,但因很多内容难度不大,所以笔者认为在教学过

程中对基础知识的讲授不必面面俱到,可以有所取

舍,简单的内容略讲,甚至有的内容可以让学生自

学,重点和难点内容则精讲。根据这一原则,笔者对

微生物学的教学内容大致作了如下处理:对于微生

物的形态构造、微生物的新陈代谢、微生物的生长及
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其控制等重点章节进行精讲;对于微生物的营养和

培养基、微生物的生态、微生物的分类和鉴定等内

容,虽然也是重点,但因内容相对简单,所以有选择

性地进行讲解,大部分内容可采取课外自学结合课

堂讨论的形式进行;对于微生物的遗传和变异一章,

因与其他专业课中的内容有所交叉,可以根据不同

专业的专业课开设情况对讲课内容进行取舍;对于

传染与免疫一章的内容,可以针对不同专业的学生

选择精讲还是略讲。经过这样的取舍,就可以在有

限的课时内,节省出一些课时进行教学内容的前沿

性、应用性和趣味性的补充。

2 .2  教学内容的前沿性

微生物学是生物学中最活跃的分支学科之一,

新菌种、新技术、新工艺、新产品层出不穷,给学生讲

述微生物学的新发展,毫无疑问会激发他们的学习

兴趣。笔者在教学过程中注意收集该学科的最新研

究进展和一些与微生物有关的时事政治,在讲课的

过程中适时地穿插进去,既让学生了解了学科前沿,

又有效地调动了学生的学习积极性。例如在讲授原

核微生物的形态结构和功能的时候,教材上有关古

细菌的内容非常少,而有关古细菌的研究近年来发

展很快,所以在上课的过程中就加入古细菌近期研

究的相关内容,让学生了解学科发展的最新动态。

在讲病毒一部分内容的时候,则把近几年肆虐全球

的几种病毒病如疯牛病、禽流感、艾滋病等内容引入

课堂中。通过这些内容的讲授,学生切实感受到了

微生物与人类的关系,学习的积极性很快得到提高。

2 .3  教学内容的应用性

微生物学是一门实践性很强的应用生物科学,

它在食品工业、发酵工业、制药工业和环境保护等方

面有着广泛的应用,跟人们的日常生活也息息相关。

在讲课的过程中,如果结合日常生活实际,将一些与

人们的生活、生产实践密切相关的事例贯穿在理论

教学中,不仅可以培养学生理论联系实际、分析问题

和解决问题的能力,而且可以大大提高学生的学习

积极性。如:在讲到微生物生态中水体自净作用的

时候,就可以让学生来解释“流水不腐”这句谚语;在

讲到人体内微生态平衡的时候,可以让学生解释为

什么有的人新到了一个地方会水土不服,有的人服

用了抗生素后会拉肚子这些日常生活现象;在讲酵

母菌应用的时候,可以问学生“食母生”是什么 ? 通

过这些日常生活中的现象和例子,学生不仅掌握了

知识,而且也大大提高了学习的兴趣。除此之外,还

可以将课堂内容与教师的科研相结合,将理论知识

和学生实验相结合等,都可收到较好的效果。

2 .4  教学内容的趣味性

微生物学看起来似乎都是一些简单枯燥的理

论,但如果教师平时注意积累,在课堂教学过程中适

当适时地给学生穿插一些与课堂内容有关的科学史

的故事,就会将枯燥的理论变得生动有趣。比如:在

讲琼脂作为固态培养基的固化剂的时候,可以穿插

琼脂如何开始在固态培养基中应用的故事;在讲抗

生素的时候,可以穿插青霉素发现的故事。这样,不

仅调动了学生学习的兴趣,而且培养学生积极思维

的能力。在讲细菌的耐药性的时候,可以先问学生

知不知道有个“世界耐药日”,这样学生的兴趣就被

调动起来了。

3  注重教学语言的运用

教学过程很大程度上是教师运用语言向学生传

递信息的过程,教师教学语言具有很强的艺术性,教

学语言的运用技巧对学生学习积极性的调动具有不

可忽视的作用。在教学过程中应结合教学内容力求

将教学语言生活化、通俗化、形象化。

3 .1  运用生活化、通俗化的语言

生活化、通俗化的语言可以将复杂深奥的学术

理论简单化,从而引起学生的兴趣,提高教学效果。

如在讲授酵母菌时可以这样说“天才的酿酒师和面

包师”,这么一句通俗的话,学生就可以知道酵母菌

的两个主要应用:酿酒和面包发酵,这个时候如果再

把酵母菌可以酿酒和制造面包的原理讲一下,学生

必定很感兴趣。同样,讲到放线菌的时候,可以这样

说“产抗生素的头号功臣”,这样就把放线菌在产抗

生素中的作用形象地概括了。

3 .2  运用形象的比喻

比喻无论在哪一门课的教学中都起着不可忽视

的作用,形象的比喻不仅加深了学生对知识的理解,

而且也会提高学生的学习兴趣[ 6]。在微生物学的教

学中可运用比喻的地方也不少,比如讲微生物的影

印接种法的时候,用“盖印章”来比喻就比较形象。

另外,微生物的世界本身就是一个微观世界,那么如

果用“小人国”来比喻微生物世界,学生就会觉得很

有意思,对于发酵过程中的微生物说成“小工人”也

很形象。

3 .3  运用具体的数据加深学生对抽象知识的理解

微生物是一个微观的世界,个体非常微小,学生
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缺乏形象的认识。有些内容的讲授就可以运用具体

的数据来加强学生的认识。如讲解微生物的大小,

可以以大肠杆菌为例:大肠杆菌直径 0 .5 μm,长度

为2μm,光这样说学生可能没有什么印象,如果拿

实际生活中的东西来和它作一下比较,效果就会好

得多,如把大肠杆菌的大小跟芝麻粒和人的头发丝

比,留给学生的印象就深刻了。

4  加强与学生的课内课外交流,营造良好的

课堂氛围

  课堂气氛是一个直接影响教学效果的重要因

素。活跃、和谐的课堂气氛可以刺激学生的思维器

官,激发学生积极思维,充分发挥学生在课堂上的主

体作用。良好课堂氛围的营造不是一时之功,它取

决于很多方面,除了要求教师有较好的教学技能和

课堂控制能力之外,还与教师自身的性格、人际交往

能力等教学之外的素质密切相关。针对这一问题,

要求教师平时努力加强教学技能和自身素养的提

高,并充分注重与学生的课内课外交流,注重对学生

学习、生活和情感方面的关爱,成为学生的朋友。除

此之外,还要利用微生物学网络课程作为交流的平

台,加强教师与学生的交流。通过这些措施,教师和

学生的关系得到很好的改善,上课的时候就比较容

易建立起一个易于知识交流、信息共享、关系融洽的

学习氛围。

5  结  语

俗话说,兴趣是最好的老师,如果教师在教学过

程中能够真正调动起大部分同学的学习兴趣,那么

这门课的教学一定是成功了大半。但也有一句话叫

“众口难调”,面对那么多的学生,要真正让他们对所

学的内容感兴趣也不是一件容易的事,除了进行教

学方式、教学方法的改革,努力提高教师教学能力之

外,还要注重教师自身各方面素质的提高,提升个人

魅力。
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4  教学建议

根据上述讨论,笔者建议在教学中保留原来拐

点的定义和判别定理,但增加有关拐点的本质说明

(例如仍可以解释拐点为凹凸弧的连接点,但这个连

接点的特性不会因为坐标的旋转而改变),并用圆周

作为例子;此外增加本文的定理 1,必要的话也可以

增加定理 2 作为判别定理。这样就可以在没有增加

多少内容的前提下非常容易地判别参数方程所确定

的函数曲线的拐点了。

致谢:感谢浙江大学博士生导师干丹岩教授的

建议。
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