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摘 　要 ：通过对微生物学专业基础课的课程教学环节 、教学内容 、教学过程 、教学手段 、教学方式及实践教学等的不

断改革 ，培养了学生专业学习兴趣 ，拓展了学生的知识面和实践能力 。研究表明 ：在专业基础课教学中 ，加强专业教

育和专业兴趣培养 ，可以大大提高学生的学习积极性 。
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Professional education and professional interest cultivation
in teaching of professional basic courses
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Abstract ：Through strengthening the reform of class arrangement ，teaching content ，teaching
process ，teaching methods and practice teaching in microbiology course ，we motivate the students摧
professional interest and enhance the students摧 professional know ledge and practical ability ．The
study showed that strengthening professional education and professional interest cultivation in pro‐
fessional basic courses can enhance students摧 learning initiative ．
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　 　根据浙江科技学院（以下简称浙科院）“学以致

用 ，全面发展”的教学理念 ，遵循“优化基础 ，强化能

力 ，提高素质 ，发展个性 ，鼓励创新”的教学基本原

则 ，浙科院生物与化学工程学院开展了全面学习和

借鉴德国应用科学大学（FH）的人才培养模式 ，结合

专业特点提出并实施了“实学实效”（按照实际 、实

用 、实效的原则 ，教学过程注重理论联系实际 、科研

反哺教学 ，促进实际教学效果）的工科应用型人才培

养的教学改革方案 。

加强专业基础课的教学改革 ，强化基础 ，注重专

业知识 、能力 、素质的全面提高 ，是高校教学改革普

遍关注的问题［１‐３］
。应用型人才培养的主要举措之

一是对课程教学进行改革 。生物与化学工程学院自

成立以来 ，就非常注重人才质量的提高 ，并进行了教

学改革 ，特别在课程教学改革方面 ，已收到了很好的

效果 。



1 　专业基础课是进行专业教育的良好载体
微生物学是浙科院食品科学与工程专业 、生物

工程专业及制药工程专业的专业基础课 ，开课时间

大多安排在大三上学期 。学生入学的前两年 ，主要

学习基础课程和公共课程 ，与专业的联系不大 ，因此

学生普遍反映对专业缺乏了解 ，不知道专业要学什

么内容 。针对这一普遍存在的问题 ，生物与化学工

程学院提出在专业基础课的教学中 ，要重视专业教

育和专业兴趣的培养 。在浙科院近化类工科专业的

培养计划中 ，微生物学是学生较早接触的一门与专

业关系密切的专业基础课课程 ，是进行专业教育和

专业兴趣培养的良好载体 。

2 　专业基课中专业教育的实施举措
2 ．1 　充分利用绪论课 ，引入专业教育 ，培养专业兴趣

绪论在一门课的教学中具有很重要的导向作

用［４‐５］
，绪论课的教学效果可能会影响到学生对该门

课或者相关课程的学习兴趣 。在教学改革的过程

中 ，要充分重视绪论课 ，第一堂课就注意引入专业教

育 ，一改过去简单讲授什么是微生物学 、微生物学发

展史等内容的方法 ，在课堂教学的一开始就给学生

提出两个问题 ：微生物学的研究内容是什么 ？微生

物学与专业及其专业课的学习有什么关系 ？通过这

两个问题的讨论 ，让学生深刻认识到微生物学的学

习内容 、微生物学学习的重要性及微生物学与专业

课的联系 ，从而也引入了专业教育 。

2 ．2 　教育内容的选择应重视专业教育 ，突出“四性”

微生物学学科发展快 、学科交叉广 、内容覆盖面

大 ，而目前学时安排普遍偏少 ，如果仅仅按照教学大

纲的要求把知识点一一讲授给学生 ，势必造成“满堂

灌”和“填鸭式教学” ，学生感到枯燥乏味 ，教学效果

很差 。改革后的教学过程 ，改变了过去过分强调基

础知识的做法 ，针对专业的特点 ，在教学内容的选择

上努力做到“四性” ，即 ：基础性 、前沿性 、应用性和趣

味性 。

微生物学是一门专业基础课 ，其基础性不容动

摇 ，但因微生物学内容丰富 、涉及面广 ，所以在教学

过程中对基础知识的讲授不是面面俱到 ，而是做到

有所取舍 ，容易理解的内容略讲 ，甚至有的内容可以

让学生自学 ，重点和难点内容则精讲 。如微生物的

营养和培养基这部分内容 ，虽然非常重要 ，但其内容

容易理解 ，讲课过程中就简单讲 。经过这样的取舍 ，

可以在有限的课时内 ，将省出的课时补充有关前沿

性 、应用性和趣味性的教学内容 。

前沿性 、应用性和趣味性在教学过程中是相互

联系 ，密不可分的 ，微生物学教学中的专业教育正体

现在这 “三性”上 。教学过程中 ，要注重把与学科和

专业相关的最新研究成果穿插到教学内容中 ，充分

体现教学内容的前沿性 。

微生物学又是一门实践性很强的应用生物科

学 ，其应用性跟专业结合最为紧密 。所以微生物学

的教学要充分利用这部分内容对学生进行专业方面

的教育 。浙科院生物与化学工程学院设有生物工

程 、食品科学与工程 、制药工程 ３ 个生物相关专业 ，

为体现各专业的特点 ，教学中对教学内容的侧重点

进行了调整 ，比如对食品专业的学生 ，侧重食品发酵

微生物 、食品防腐和微生物与食品安全等内容的教

学 ，而对于制药工程专业的学生 ，则侧重传染与免疫

一章内容的教学 。

为提高教学内容的趣味性 ，在教学过程中注重微

生物学的基础理论知识与日常生产生活实践相结合 、

与学生的实验相结合 、与教师的科研相结合等多种形

式 。例如 ：在讲授微生物生态中水体的自净作用的时

候 ，让学生来解释“流水不腐”这句谚语 ；在讲授人体

内微生态平衡的时候 ，又让学生来解释为什么有的人

新到了一个地方会水土不服和有的人服用了抗生素

后会拉肚子等这些日常生活现象 ；在讲授酵母菌的应

用的时候 ，可以问学生人类吃的“食母生”是什么 ？另

外 ，还和学生们一起讨论酸奶与微生物有何关系等

等 。通过对这些日常生活中的现象和例子的讨论 ，不

仅培养了学生理论联系实际 、分析问题和解决问题的

能力 ，而且大大提高了学生的学习兴趣 。

2 ．3 　在教学环节中渗透专业教育和学习兴趣的培养
除了在教学内容的选择上注重专业教育之外 ，

还应在教学活动的组织过程中强调以专业教育为导

向 ，让专业教育渗透到每个教学环节中 。

２ ．３ ．１ 　让学生结合专业特点撰写小论文 　 在平时

考核中 ，让学生根据课程内容和专业情况 ，自己去选

题 ，进行科研或设计性小论文的写作 。如讲到微生

物新陈代谢中常见的发酵类型时 ，就给学生留一个

课外作业 ：让学生查阅文献去写一个关于某个发酵

产品的生产情况的小论文 ，并建议不同专业的学生

根据自己的专业去选择产品 。 如对生物工程的学

生 ，建议他们去写酒精的发酵 ，对食品专业的学生 ，

建议他们去写酸奶的发酵 ，对制药工程的学生 ，建议
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他们去写抗生素的发酵等 。这样通过小论文的写

作 ，不仅增加了学生对专业的了解 ，而且通过论文选

题 、文献查阅和论文写作整个过程的训练 ，使学生的

文献调研和写作能力得到提高 。

２ ．３ ．２ 　在实验课中结合专业特点加强综合设计型

实验 　在实验课教学中 ，将实验内容分成两部分 ：一

部分是适用于各专业的基础实验 ，各个专业是相同

的 ，主要是培养学生的微生物学基本实验技能 ；另一

部分则是根据各专业特点设计的综合设计型实验 ，

不同的专业开设不同的实验项目 。例如 ，同样是一

个关于菌种分离纯化和发酵的试验 ，设计成“乳酸菌

的分离和凝固型酸奶的制作”“腐乳中毛霉的分离和

腐乳的制作”“红曲中 lovastatin产生菌的分离及其
发酵”３ 个实验 ，分别针对食品工程 、生物工程和制

药工程专业的学生开设 。通过实验把微生物学基础

知识与专业知识紧密地结合起来 ，让学生提前接触

到专业教育 。

２ ．３ ．３ 　结合认识实习进行现场教学 　教师在课堂

上讲到与生产结合的内容时 ，无论再怎么注意联系

生产实际 ，跟实际生产总还存在一定的距离 ，效果最

好的教学往往是现场教学 。为了在微生物学的教学

过程中加强专业教学的效果 ，结合浙科院的认识实

习 ，让学生多到生产企业 、生产现场进行参观 ，请企

业技术人员进行专题讲座或现场教学 。例如 ，组织

生物工程专业的学生到浙江省某著名啤酒厂 、组织

食品专业的学生去杭州某乳品厂 ，现场学习啤酒 、酸

奶生产的工艺流程等 ，由企业总工程师现场讲授发

酵知识 。通过现场教学 ，学生对生产实际有了比较

真切的了解 ，从而加深了对专业的认识 ，提高了专业

学习的兴趣 。

２ ．３ ．４ 　让学生参与老师的科研 　教师的科研往往

跟生产实际和专业都是紧密结合在一起的 ，让学生

参与教师的科研活动 ，学生不仅提前接触了专业内

容 ，而且提高了动手能力和分析问题 、解决问题的能

力 。在学生进入大二以后 ，鼓励学生进入实验室 ，接

触教师的课题 ，指导学生申报各类学生科研竞赛项

目 。这一措施正逐步显现出良好的效果 ，大学生科

研立项 、科研获奖 、论文发表的数量逐年增多 ，学生

参与教师科研的氛围也越来越浓 。教师在做好科学

研究的同时 ，不断补充新的知识 ，教学水平也得到了

较大提高 。

２ ．３ ．５ 　改革教学手段和方法 ，提升任课教师素质 ，

提高教学效果 　兴趣的培养是循序渐进的 ，要让学

生喜欢这个专业 ，必须从让他们喜欢这门课开始 。

基于这一理念 ，积极开展微生物学的教学改革和探

索就显得尤为重要 。这样做将有利于提高微生物学

课程的教学效果 ，培养学生的学习兴趣 。

首先 ，对传统的教学方法和教学手段进行了改

革 。课堂教学中普遍使用了现代化的多媒体教学 ，

借助多媒体教学 ，将书本的知识内容化静为动 、化虚

为实 、化抽象为直观 ，将学生未曾见过的显微图像及

一些用语言难以描述的内容通过画面再现于屏幕 ，

使教学效果大大提高 。例如在讲授微生物的形态构

造的时候 ，收集了大量微生物学的图片 ，以多媒体的

形式展示给学生 ，并精选了部分图片做成展板置于

实验室中 ，让学生对看不到摸不着的微生物有了非

常形象的认识 ，学习兴趣明显提高 。在教学过程的

组织中 ，充分利用讨论式教学 、启发式教学及问题式

教学等多种教学方式来提高教学效果 ，调动学生的

学习积极性 。

其次 ，加强教师个人教学能力的培养 ，提高教师

的教学艺术 。鼓励教师“走出去” ，走向企业 ，走向社

会 ，尽可能下到生产第一线 ，在实践中虚心求教 ，补

己之短 ，理论联系实际 ，实践反哺教学 ，积累教学案

例 ，丰富教学内容 ，生动课堂教学 ，增强自身科研和

教学的能力 ，提升教师的个人魅力 。

最后 ，加强与学生的课内外交流 ，营造良好的课

堂氛围 。课堂气氛是一个直接影响教学效果的重要

因素 。良好的课堂氛围有利于消除学生心理上的疲

劳和调动其学习积极性［６］
。教师和学生的关系不仅

仅是教与学的关系 ，教师还要注重与学生的课外交

流 ，注重对学生学习 、生活和情感方面的关爱 ，成为

学生的朋友 ，建立和谐的师生关系 ，这样教师上课的

时候就比较容易建立起一个易于知识交流 、信息共

享 、关系融洽的学习氛围 。

通过以上措施 ，学生对微生物学的课堂教学满

意度大大提高 ，在一定程度上提高了学生的课程学

习兴趣 ，进一步培养了专业学习兴趣 。

3 　结 　语

通过加强微生物学专业基础课的课程教学环

节 、教学内容 、教学过程 、教学手段及实践教学的改

革 ，提高了学生的学习兴趣 。研究表明 ，在专业基础

课教学中 ，加强专业教育和专业兴趣培养 ，可以大大

提高学生的学习积极性 。
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当考虑其他单位（其中 ：涉外部门应该包含不同业

态 、不同规模及不同区域） ，以年度为周期 ，合理选择

样本并深入调查 ，掌握浙江区域外经贸特征 ；以国际

贸易专业学生为中心 ，对比市场营销 、工业工程及物

流工程等相近专业 ，及机械工程 、服装工程 、英语及

德语等其他专业的学生 ，以问卷和访谈形式 ，分若干

时间段深入 、扎实 、有效地进行滚动式调研 ，了解用

人单位所需求的和学生群体所能实现的人才规格 ，

根据国际贸易专业学生必备的独特的综合能力结

构 ，确立差异化培养目标 ，以有的放矢地培养学生

能力 。

第二 ，以上述浙江区域外经贸特征 、地方应用型

本科院校特色及差异化培养目标为基础 ，结合专职

教师 、实验人员的建议及院校领导的指示 ，从设计理

念 、教学定位 、改革思路 、计划方案及体系特色等方

面制订切实可行的国际贸易体验式教学规划 。

第三 ，深入已有基础的兄弟院校和较为成熟的

软硬件供货厂商进行实地调研 ，结合前述问卷 、访谈

及座谈成果 ，以“全方位 、全过程 、全覆盖”为方针 ，设

计内容模块 、方法手段 、信息平台 、运行机制及教学

队伍 ，构建学生能力导向的国际贸易实验教学体系 。

以此为指导 ，再分功能 、分阶段 、分步骤地具体

实施 ，因其定位的独特性 、体系的完整性和可拓展

性 、实验的自主性和开放性及考核评价方法的多元

性 ，该体系的设计既符合国家及地区的相关政策和

需求 ，又能满足地方院校发展学科（专业）特色和提

升科教水平的需求 ，解决了国际贸易实践教学实际

困难 ，获得浙江省财政厅和浙江科技学院跨年度实

验室专项建设资金共计 ２２０余万元的支持 。目前 ，

该项目已完成前期调研 、论证及部分硬件的政府采

购工作 ，将于 ２０１０年最终建成 。

3 　结 　语

国际经济与贸易专业人才市场上存在严重的供

需数量和供需结构的失衡 ，这必将有力地推动浙江

地方应用型本科院校专业实验室建设和相应的实验

教学体系改革 。依据笔者所提出的模式 ，强调学生

能力的培养 、重视体系的模块化建设 、科学设置实验

的考评方法 ，通过初创 、规范 、提高 、优化和成熟 ５个

阶段的建设 ，国际贸易实验体系必然在实践中进一

步得到完善 。
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　 　以上所述是笔者在微生物学教学过程中进行专

业教育和专业学习兴趣培养的一些做法和尝试 ，取

得了一定的效果 ，但还有很多问题有待思索和探讨 ，

比如专业教育与就业的关系 ，专业教育与创业的关

系 ，专业教育与创新能力的培养等 。当然 ，专业教育

和专业兴趣的培养是一个系统工程 ，不是一门课的

改革就能解决的 。如何让学生一进入大学校门就接

触到有效的专业教育 ，是当前高等教育普遍面临的

问题 ，而把专业教育渗透到基础课和专业基础课的

教学中 ，则是一条行之有效的途径 ，因此希望能得到

教学第一线的教学人员的认同和重视 。

参考文献 ：

［１］　李慧芳 ．浅谈工科院校非机械类专业机械基础课程的

教学改革［J］ ．化工高等教育 ，２００６ ，２３（３） ：３２‐３４ ．

［２］　章跃陵 ，黄通旺 ．推进微生物教学改革 ，培养合格人才

［J］ ．高教论坛 ，２００５（３） ：６５‐６７ ．

［３］　李晓玲 ，薛冬桦 ，宫莉 ．工科院校微生物学课程教学改

革探索与实践 ［J］ ．长春工业大学学报 ：高教研究版 ，

２００５ ，２６（４） ：５５‐５６ ．

［４］　张文治 ，孙晔 ，俞苓 ，等 ．深化课程改革 ，提高教育质

量 ——— 枟微生物学枠重点课程建设的探索与实践［J］ ．微

生物学通报 ，２００７ ，３４（２） ：３８６‐３８９ ．

［５］　薛林贵 ，李师翁 ，唐德平 ．生物工程专业微生物学理论

课教学改革的探索 ［J］ ．微生物学通报 ，２００６ ，３３ （３） ：

１７７‐１８０ ．

［６］　范文武 ．优化教师的体态语言 ，创设和谐的课堂氛围

［J］ ．中国教育发展研究杂志 ，２００８ ，５（８） ：３３ ．

４５１ 浙江科技学院学报 第 ２１卷


