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新疆哈密维吾尔族刺绣的传承与创新
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要!新疆哈密维吾尔族刺绣作为丝绸之路上一门独特的非物质文化遗产$它的纹样造型'工艺技法'考古价

值'民族特征都具有传承的必要性%以可持续发展的角度分析维吾尔族刺绣的现状和瓶颈$探讨维吾尔族刺绣

传承和创新的方式$挖掘传承者及传承地域背后的现实问题$探寻哈密维吾尔族刺绣的应用前景$传承国家非物

质文化遗产$进而建立完善的维吾尔族刺绣产业%
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在古丝绸之路的地图上$新疆的哈密地区曾被标注为一个重要的地理坐标$是儒家'道教'佛学'伊斯

兰文化的交汇之地)

"

*

%该地区的维吾尔族刺绣被赋予了东西方文化交融的/混血基因0$蕴含着华夏文明

和丝绸之路多元文化的交融特质$也记录下民族的灿烂历史$是众多国内外研究者的素材%因此对维吾

尔族刺绣的研究主要集中在&从民俗特征入手对维吾尔族刺绣进行表征的探寻$如瑞典东方学家贡纳尔1



阿尔弗雷德1雅林对维吾尔族服饰及用品的外观研究$德国勒柯克在新疆实地调查基础上撰写的有关维

吾尔族服饰'手工艺等方面的书籍(从丝绸之路文化研究的角度进行史料考古)

#E!

*

(从刺绣工艺和纹样符

号等方面解读维吾尔族刺绣%

#$$F

年$新疆哈密维吾尔族刺绣被赋予了另一重身份$成为国家非物质文

化遗产中的一员%因此$对于这项古老技艺的关注点$将趋向于保护机制和传承方式的研究%本文以此

出发$结合具体实例$从传承和创新的角度解析这一传统非物质文化遗产的发展路径%

9

!

新疆哈密维吾尔族刺绣的起源与发展

新疆地区的刺绣始于汉朝$盛于唐'清$至今仍保留着多种刺绣类型)

&

*

%而自古被誉为/西域襟喉0的

哈密地区$赋予了维吾尔族刺绣独特的历史文化'风格表象以及蕴含其中的民族情谊%

"%DF

年在哈密五

堡
##

号墓考古中发现的毛绣残片!图
"

"$属于距今
!#$$

多年前青铜时代晚期的陪葬品$是国内目前发

现最早的毛绣品$其表面为组织结构较为疏松的平纹结构$以织一梭绣一针的方式$表现出规整的三角形

纹样)

G

*

$显示出史前时期新疆毛绣技术的精湛技艺$记录了该地区原生刺绣文化的初始%东汉,后汉书1

西域传-&/伊吾地宜五谷
!

桑麻
!

蒲萄0$记录了桑蚕业从内地传入哈密的情境$带动了该地区刺绣产业

的发展%康熙三十八年!

"C%%

年"$新疆哈密扎萨克和硕亲王额贝都拉喜爱苏绣和京绣的华丽精美$邀请

绣娘传授刺绣技艺$丰富了维吾尔族刺绣的针法和表现形式)

C

*

%如维吾尔族镶边平金绣花卉纹黑绒女马

甲!图
#

"$借鉴苏绣中的平金绣工艺$袖口和衣边被精致的如意纹样包围$通过华丽和饱满的花卉图案展

现出维吾尔族先辈对生命的热爱(维吾尔族女士刺绣高跟鞋!图
!

"$以艳丽的色彩搭配$满花的构图形

式$以辫绣突显立体感$展现出热情奔放的审美特质%由此可见$哈密维吾尔族传统刺绣既保留着本民族

的个性$也呈现出汉文化中的纹样符号!如蝙蝠'如意'卷云纹和各种汉文字"

)
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$同时还融合了苏绣的刺

绣工艺$这是研究丝绸之路刺绣文化交流的重要依据%

图
9
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红地三角纹毛绣残片
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维吾尔族平金绣马甲
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维吾尔族女士刺绣高跟鞋
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近代哈密维吾尔族刺绣的发展处于停滞状态%新中国成立后的新疆建立了毛纺织厂和丝织品厂$人

们对刺绣类产品的使用率逐渐减少$使用价值变小%直到十一届三中全会后$改革开放的浪潮让绣娘们

寻找到致富的途径$维吾尔族刺绣的经济价值复苏%尤其是
#$$F

年被列入第二批国家级非物质文化遗

产保护项目名录)

F

*后$政府部门的支持$让哈密维吾尔族刺绣所蕴含的文化和艺术价值得到了关注&它融

合了多元的民间刺绣工艺手法(具有地域特征的纹样构成(体现丝路文化的历史考古价值(显示出维吾尔

族人民的民族意识$蕴含了民族审美特征'风俗习惯'生活方式'宗教信仰'精神文化需求$是丝绸之路上

一颗宝贵的/活化石0$值得保护和传承%

;

!

新疆哈密维吾尔族刺绣的传承

目前哈密维吾尔族刺绣的传承形式主要分为两种%一是以/减法0的形式$追求高效能和市场化$将

机绣工艺替代传统手工刺绣$形成产业化规模)

%

*

%其正面效应在于节省人力成本和时间效能$让刺绣产

品普及化%负面影响是产品的同一化$大量的模仿和复制缺少了/温度0和/情感0(且机绣所使用的是光

&$"

浙江科技学院学报 第
!"

卷



泽性好'坚韧度高的化纤机绣线$手感较硬$缺少天然纤维所具有的弹性和柔软度(机绣效果针脚均匀$但

线迹过于精密$缺少手绣图案的生动多变%二是以/等号0的形式$延续祖辈对技艺的口口相传%这种传

承方式多见于较为贫困的地区$如哈密地区的天山乡$本身以畜牧业为主导产业$地理位置较为偏远$但

当地从事维吾尔族刺绣的绣娘人数较多!还包括身患残疾的绣娘"$且具有高超的刺绣技术%但刺绣传承

仍以零散的家庭为单位$并以女性为主要传承对象%绣娘作为传承者$其身份多为家庭主妇$刺绣是她们

茶余饭后的消遣形式或增加个人收入的途径)

"$

*

%因此绣娘们缺少对非物质文化遗产传承的正确认识和

一定的文化认知%这种传承模式不具有可持续性$极易受到经济条件和家庭因素的影响%这两种客观存

在的现状在一定程度上阻碍了哈密维吾尔族刺绣的提升和发展%

新疆哈密维吾尔族刺绣既包含着历史$也涵盖了现在$更指向未来)

""

*

$它的传承不能完全依赖于家族式

的口口相传$或完全工业化的流水线模式%维吾尔族刺绣需要从自身出发$与多方联动$与创新相结合$以

活态的传承方式体现其原本的活力和存在的价值)

"#
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%因此$如何让非物质文化遗产符合时代发展潮流$顺

应中国经济发展的步伐$实现可持续的传承方式$是政府和相关部门一直在探索的目标%从开发刺绣的经

济效益到实现刺绣的民族价值)

"!

*

$给保护和传承的方式提出了更高的要求%因此$政府各部门也在积极探

索适合于新疆哈密维吾尔族刺绣的传承模式%

#$"C

年
!

月$国家文化部在新疆哈密设立首个传统工艺工作

站$在政府'企业'高校三方联动之下)

"&

*

$开启了哈密维吾尔族刺绣的创新传承新路径$旨在振兴传统手工

艺'培养传承者'带动少数民族地区脱贫致富%传承的具体任务包括&复活失传已久的原材料!如传统哈密

维吾尔族刺绣过程中$以原始工艺方法制作和染色而成的丝线"(研究并提炼新疆哈密地区的民族图案元素

!走访博物馆'刺绣研习所'图书馆'文化馆以及当地刺绣藏家"(坚持手绣的传统刺绣工艺(激发本地传承人

的创新能力!以传授设计思路'配色方法及提升时尚感受力为主要方式"(改善当地绣娘的生存现状(提升维

吾尔族刺绣产品的行业现状$在物质上保证传承的延续(为哈密维吾尔族刺绣提供展示和推广的平台%

<

!

新疆哈密维吾尔族刺绣的创新设计

复苏新疆哈密维吾尔族刺绣$传承这门珍贵的非物质文化遗产(将现代设计理念融入传统刺绣工艺$

让其更具有活力和朝气(对接当代人的审美情趣和生活状态$提升刺绣产品的社会认知度)

"G

*

%这些是对

这门古老技艺进行创新设计的要点%在创新过程中以科学和系统的设计研发体系!消费者需求'产品定

位'品类规划'创意构思'材质选择'工艺制作'品牌导入'市场拓展"为主导$改变传统刺绣手工艺者以经

验为判断依据的创作方式%

<:9

!

消费者需求

当代中国的新兴消费力量并不完全以年龄作为划分的标准%多元化的风格'独特的产品'多方位的

营销策略让一些年轻的品牌异军突起%比如创建于
#$"&

年的服饰品牌/密扇0$以中国传统文化为/基

因0$致力于中国非物质文化遗产的传承和传播$在淘宝天猫的网络销售平台上已拥有八十多万粉丝%同

时$该品牌还通过电视娱乐节目'网络社交媒体'明星推广等宣传方式$传播具有正能量的时尚价值观$让

千禧一代的青年人逐渐了解服饰背后所蕴含的传统文化/基因0%品牌之所以在年轻人中受到追捧$更离

不开产品的开发和创新%保留传统文化的精髓$融入时代审美特征$将非物质文化遗产生活化'年轻化$

是品牌的设计主旨%因此在品类规划时$设计师更关注于当代人的日常穿着方式和生活状态%这些因素

促成了该品牌参与到新疆哈密维吾尔族刺绣的传承项目中$并作为其中一个典型案例$代表了独特的文

化/基因0在当代消费趋势中的重要性%

<:;

!

产品定位

新疆哈密维吾尔族刺绣源于维吾尔族人民对美的追求$大量出现在传统民族服饰和日常生活用品

中$在实用价值中体现出艺术的美感$在现代服饰设计中它同样能发挥出独特的魅力%而维吾尔族刺绣

所具有的原始粗犷感'浓郁的色彩'强烈的立体效果$将成为产品的风格主导%为了保留其原生状态$设

计师采用传统的材料'工艺表现具有维吾尔族风情的时髦服饰$以/折衷0的方式将传统刺绣转化为装饰

G$"
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手法%转化后的刺绣依附于现代服饰产品而获得新生)

"C

*

%

<:<

!

创意构思和材质工艺

!?!?"

!

刺绣图案的继承和创新

其一$对刺绣图案的题材进行拓展%在调研中发现$宗教信仰是影响哈密维吾尔族刺绣题材的重要因

素%在接受伊斯兰教之前$当地服饰上也曾出现过人物'动植物'几何'文字等丰富的图案元素$但伊斯兰教

中对偶像崇拜的禁止和严格的教条约束$让人物和动物纹样逐渐消失%设计师在进行主题延伸的同时$也

可挖掘历史中曾出现过的哈密维吾尔族刺绣图案%比如以当地特色瓜果为素材创作出的蜜瓜'葡萄'石榴

纹样(山羊'蜻蜓等动物形态(以维吾尔族文化生活为灵感的武士形象'民间器乐和庆典时的鸡舞造型等%

图案灵感源自哈密地区富饶的土地和能歌善舞的人民$既丰富了创作题材$又体现出当代新疆的幸福风貌%

其二$对题材进行造型提炼$并对传统纹样进行再设计%传统维吾尔族刺绣构图饱满$聪慧的绣娘们

提炼出物象的抽象形态$常以/十字形0/对称形0/碯字形0/回字形0组合构图%在还原传统的同时$设计

师也可在传统的图案布局中加入一些变化$比如不对称的纹样构成形式'醒目的单独纹样等$以刺绣图案

体现产品的视觉中心%但在造型的提炼中仍需保留最本真的视角$还原事物简洁的轮廓$展现生动的姿

态和形象特征$突显出质朴纯粹的图案特点%

其三$用色彩碰撞出当代审美%传统哈密维吾尔族刺绣的用色会根据穿戴者不同的性别'年龄以及

场合进行区分%在维吾尔族的色彩故事中$蓝色属于成熟的男士(红色象征青春洋溢的年轻女孩(黑色是

常用色$也代表了长者的沉稳(而白色象征光明$与信仰有关$至今仍是维吾尔族传统服饰中的主要色彩%

设计师可保留维吾尔族服饰中的常用色$并强调这种明快的色彩对比效果$诠释出大胆果敢的用色方式%

其四$用多元的材质和刺绣工艺混搭出时尚感%哈密维吾尔族刺绣所用的传统绣花线为丝线和棉

线%其中丝线作为最主要的材料$具有良好的色泽度$还可调整捻搓的丝线股数$绣出或粗犷质朴或精致

细腻的不同风格(而棉线的表现效果更为原始%此外$金银绣线'丝带'珠子'亮片甚至羽毛都可幻化成图

案中丰富的质感$用平针绣'乱针绣'贴布绣'织带绣为主要刺绣方法$并结合手工钉珠等装饰技法$表现

出强烈的层次感和肌理效果%

图案是哈密维吾尔族刺绣创新设计的重点$这一过程体现了对传统图案的继承$也融入了现代人的

审美特征$通过对图案题材'造型'色彩'材质'刺绣工艺的逐一研究以及融合创新$呈现在眼前的是一件

件具有生命力和活力$又兼具哈密维吾尔族传统神韵的刺绣作品%如葡萄图案刺绣!图
&

"$灵感来源于

哈密地区的特色水果$用艳丽的玫粉色系替代葡萄原本的颜色$与底布中玫红几何色块形成呼应$显现出

娇丽的女性情调%葡萄的造型自然$用断续的蓝色绣线勾勒出饱满的果实形态$渲染出晚霞浸染的光晕$

葡萄叶被勾画成维吾尔族最爱的花朵形态绽放于枝头$多股丝线混色排列$以乱针绣的形式表达出如印

象派画作的油画笔触%/鸡舞0图案刺绣!图
G

"灵感来源于哈密民间的一种庆典舞蹈$/鸡舞0源于维吾尔

族一个美丽的爱情故事$传统/鸡舞0的舞者头戴面具$模仿鸡的动作$诙谐幽默富有感染力%设计师提炼

出舞者夸张的姿态和炯炯有神的公鸡造型$故意追求一种不平衡的结构体现舞蹈时的动感$仿佛感受到

木卡姆音乐响起时那带有节奏感的跳跃和翅膀的扇动%图案的主体色彩源于维吾尔族传统服饰中/尚

白0的特点$点缀热情的红色$表现出跃动的节日气氛%刺绣工艺中以较为精致的平针绣为主$模仿羽毛

细腻的质感$连舞者所穿的靴子也被细细刻画出彩色的菱形图案$并用渐变色珠片层层叠加$突出翅膀挥

舞时的光泽和动感%图
C

中的艾捷克为流行于哈密地区的特色民族器乐$也是/鸡舞0表演中木卡姆音乐

的主要演奏乐器之一$起源于新疆维吾尔族民间$传说它由丝绸之路上遥远的波斯古国传入$记载着丝路

上的文化传播%艾捷克是一种弓弦乐器)

"D

*

$设计师不仅提炼出外形还加入了仿生的装饰手法$把球形的

琴筒联想成红润的石榴$把底部的琴托转化为鱼尾造型$还盘绕着花卉和绿植加以装饰%红与绿的对比

色调充满了浓郁的维吾尔族风格%刺绣中采用多股丝线和棉线$并加入各种珠片'珠管'珠链体现具有立

体感的图案效果%

C$"
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图
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葡萄图案刺绣
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图
K

!

/鸡舞0图案刺绣
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图
O

!

艾捷克图案刺绣
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服装造型的继承和创新

新疆维吾尔族传统民族服饰元素的融入$让现代服饰与哈密维吾尔族刺绣融合得更为恰如其分&如独

具西域风情的艾特莱斯花纹面料$设计师将这种面料作为衬里应用于夹克的设计!图
D

"$艾特莱斯花纹与具

有新疆特色的植物印花相映成趣(还运用了维吾尔族民族服装裁剪方式$比如把维吾尔族男装中的袷袢服

饰融入到外套和大衣的设计中(在整体服装搭配造型中!图
F

"$以哈密风景为背景$加入了维吾尔族花帽'长

辫等具有地域特色的配饰元素$与运动风格进行混搭$强调了作品整体的民族风情$但也不乏年轻的时髦感觉%

图
P

!

艾特莱斯花纹里衬夹克
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图
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维吾尔族风格的服装造型
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图
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哈密维吾尔族刺绣手包
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品类规划

除了将哈密维吾尔族刺绣应用于服装$还可开

发一系列衍生品$如包袋'耳环'抱枕'旅行套装'丝

巾等产品$以加强产品的系列感$增加消费的多样

性$更符合现代人的穿搭方式$让这项非物质文化遗

产更具有生活化的美感%图
%

为一款手拿包的设

计$取名为/神隐疆绣0$表面是哈密维吾尔族刺绣制

作的神兽图案$内里装饰艾特莱斯花纹面料$以简洁

的书本造型体现装饰性与实用性的结合%

<:K

!

品牌导入和市场推广

以/密扇0品牌为例$专门开辟/密扇手作0系列$

主推与哈密维吾尔族刺绣相关的服饰产品%在产品

的说明中$加入了哈密维吾尔族刺绣的文字介绍$让消费者了解到服饰背后的文化/基因0$对这项非物质

文化遗产也起到宣传效应%标牌设计采用维吾尔族服饰中具有代表性的红'绿'白'黑四色$结合传统刺

D$"
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绣图案中的几何形纹样$以对称的手形图案强调手工刺绣的概念!图
"$

"%该系列还在每件服饰产品的

领标设计中加入了刺绣者的姓名$分别以汉语和维语书写$并用不同的色彩加以区分$把每件产品都作为

绣娘们精心制作的艺术品来推广!图
""

"%该系列在上海东方卫视电视台主办的,我的新衣-节目中呈现

在大众面前$设计师携手哈密绣娘传达出这项非物质文化遗产的独特美感$掀起了关注的热潮%产品推

出一季后总订单量达到七十多万件$销售额达三十多万元$消费者年龄层集中在
#G

岁至
!G

岁之间$证明

这项非物质文化遗产已被年轻消费者接受%合作两年来$该系列产品的订单量仍在持续增加中%通过网

络媒体'明星效应'时尚活动'电视媒体'文化传媒公司等传播媒介的共同努力$新疆哈密维吾尔族刺绣的

非物质文化遗产传承项目受到持续关注%

图
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/密扇手作0系列标牌
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图
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/密扇手作0系列领标
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创新中的情感尊重

立足于当地人民的角度$尊重该地区的风俗以及宗教$激发原生的创新形态$这是在设计开发过程中

需要坚持的民族尊重意识%因此$哈密维吾尔族刺绣的创新和设计需要立足于当地文化'民族禁忌'维吾

尔族刺绣历史等方面%例如在新疆哈密地区的伊斯兰宗教习俗中$为了避免偶像崇拜$在传统图案中鲜

有人物肖像和动物形象出现$而设计师研发了哈密王策马奔腾的英勇形象$他的飒爽英姿也感染了当地

绣娘$激发出她们在创作中的民族热忱%但为了尊重当地的宗教习俗$绣娘可在完成人物主体的刺绣后$

留出/点睛0的部分$既丰富了图案素材$又维护了民族信仰%

在合作过程中$情感的建立也是十分关键的因素%以平等的视角关注传承者们$刺绣是她们生命中

不可或缺的一部分$尽管绣娘的人数日益减少$但这门古老的技艺始终在家族中代代相传$通过母亲的传

授$让年轻女孩们继续传承下去$让人感受到哈密维吾尔族刺绣中蕴含的真挚感情%这也是非物质文化

遗产中不可或缺的情感价值%

<:P

!

创新中遇到的难题与对策

一是经历过岁月洗礼的哈密维吾尔族刺绣在祖辈传承的过程中$面临着技艺部分失传的境遇%比如

有些精湛古老的针法已鲜有人知(当地传统的绣线固色性好'品质高$但因其复杂的制作工艺而逐渐被机

绣线'化纤线所取代)

"F

*

%因此$恢复原生的技艺$保护现有的手艺$成为刻不容缓的任务之一)

"%

*

%为解决

技法失传的问题$可走访当地刺绣传承者$研究维吾尔族传统刺绣工艺$整理各种手工刺绣技法$并鼓励

绣娘在创作中加以应用%在绣线复苏的工作中发现$哈密五堡乡从
"%!$

年至
#$$F

年一直保留着传统手

工纺线和染线的技艺$且传承者尚在$这为绣线的复苏工作带来了希望%

二是由于哈密维吾尔族刺绣主要传承地较为闭塞!如天山乡"$当地绣娘的审美能力和设计意识不

足$创作的刺绣图案较为单一$以互相模仿为主%而历史上的维吾尔族刺绣有大量的图案元素可再次借

鉴和应用%因此$如何激发传承者在生活中发现美和表达美$成为提升原生创意的重要手段%这需要依

托高校资源$以培训的方式传授色彩搭配原理'图案构成方法'引导设计思路'提供多元化的材料'鼓励绣

娘们在提升个人审美能力的同时$自主进行图案的设计$参与到刺绣图案的开发过程中%同时$与高校的

F$"

浙江科技学院学报 第
!"

卷



联动也能为刺绣技艺的普及和传播提供平台%

三是贫困的经济环境让多数年轻人选择外出打工$留在当地的居民以年长女性为主$家务和农活是

她们的主要工作$刺绣只是作为空闲时的消遣活动$以及贴补家用的经济手段%且当地绣娘年龄集中在

&$

岁左右$鲜有年轻女孩从事刺绣%因此$主要问题表现为刺绣时间不稳定$以及缺乏年轻传承者%这

也是由当地绣娘的生存状态和家庭地位而决定的%此次合作项目给哈密的绣娘们带来了经济上的帮助$

报酬按件计算$月收入平均增加了三倍$从原本的家庭贴补变成主要收入来源%同时$收入的增加也使女

性在家中的地位获得了提高$让更多的绣娘能够有充裕的时间从事这项事业%这也极大地感染了当地年

轻人投入哈密维吾尔族刺绣的传承中%

四是系统化的刺绣产业缺失%主要体现在刺绣产品质量不够稳定$交货时间不确定$缺少统一的生

产管理$工作环境和条件不佳等%为此哈密地区也建立起小型刺绣工坊!如天山手工坊"

)

#$

*

$在固定的场

地中购置一些设备和材料$提供刺绣'培训'产品对接的平台$初步解决了一些问题%但要形成规范的刺

绣产业$还有一定的差距%为了解决刺绣产品品质把控的问题$可组织绣娘进行培训$并在绣娘中选出负

责人专门从事刺绣产品品质监督%这一举措可让产品质量更为稳定$从而提升哈密刺绣传承的专业

意识%

>

!

结
!

语

新疆哈密维吾尔族刺绣的传承需要在政府及有关部门的引导下与高校联动$导入科学的企业开发和

运营模式$三者形成有力的支撑条件(它的创新过程需要在保留哈密维吾尔族刺绣原始特征的同时$以系

统的设计研发体系塑造产品特色(它还需要规范化的产品标准$多元化的营销策略$以及高素质的传承者

来共同作用$以提高自身的竞争价值$建立完善的维吾尔族刺绣产业和品牌形象%
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